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一
歩
を
踏
み
出
す

昨
年
１
０
月
に
ス
タ
ー
ト
し
た
「
ぎ
ふ

キ
ャ
リ
ア
ス
テ
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
」
（
通
称

【
ぎ
ふ
キ
ャ
リ
】
）
は
、
働
く
事
に
様
々

な
悩
み
を
抱
え
る
若
者
が
一
歩
踏
み
出
す

サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。
「
お
気
軽
に

相
談
く
だ
さ
い
」
と
掲
げ
る
学
校
や
支
援

機
関
は
様
々
あ
り
ま
す
が
、
「
す
ぐ
に

で
も
働
き
た
い
」
「
相
談
す
る
ほ
ど
で
も

な
い
の
で
は
」
な
ど
の
思
い
を
抱
え
て

い
る
方
が
多
く
い
ま
す
。
ま
た
、
支
援

機
関
に
自
発
的
に
相
談
す
る
事
は
そ
れ

自
体
に
勇
気
が
必
要
で
、
決
し
て
容
易
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
う
い
っ
た
背
景
か
ら
、

支
援
機
関
と
の
繋
が
り
づ
ら
さ
が
生
ま
れ
、

そ
し
て
孤
立
が
生
ま
れ
ま
す
。
孤
立
は

世
の
中
に
あ
る
大
き
な
問
題
で
す
。

単
発
バ
イ
ト
か
ら
繋
が
る

上
述
の
よ
う
な
課
題
が
あ
る
と
思
い
、

ぎ
ふ
キ
ャ
リ
で
は
「
サ
ポ
ー
ト
付
き
単
発

バ
イ
ト
」
か
ら
ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
い
ま
す
。

「
支
援
」
で
は
な
く
「
ア
ル
バ
イ
ト
」
と

し
て
募
集
す
る
こ
と
で
、
サ
ポ
ー
ト
を

受
け
る
こ
と
に
対
す
る
ハ
ー
ド
ル
を
下
げ
、

小
さ
な
困
り
感
を
見
落
と
さ
な
い
よ
う
に

と
始
め
た
取
り
組
み
で
す
。
ぎ
ふ
キ
ャ
リ

ス
タ
ッ
フ
の
サ
ポ
ー
ト
の
元
で
ア
ル
バ
イ

ト
を
行
い
、
安
心
し
て
一
歩
を
踏
み
出
せ

る
き
っ
か
け
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

単
発
バ
イ
ト
は
こ
れ
ま
で
に
５
回
実
施

し
ま
し
た
。
応
募
さ
れ
た
方
の
志
望
動
機

は
「
失
敗
体
験
が
あ
り
働
く
事
が
不
安
」

「
事
務
の
仕
事
を
し
て
み
た
い
け
ど
自
分

に
合
う
の
か
な
」
な
ど
様
々
で
す
。

終
業
後
「
い
い
経
験
に
な
っ
た
」
「
少
し

は
役
に
立
っ
た
と
実
感
で
き
た
」
「
社
会

や
人
と
関
わ
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
た
」

と
感
想
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

単
発
バ
イ
ト
の
募
集
は
、
イ
ン
デ
ィ
ー
ド

な
ど
ウ
ェ
ブ
媒
体
の
他
、
大
学
へ
案
内
し

ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
応
募
か
ら

恐
怖
心
を
抱
か
な
い
よ
う
、
採
用
の
選
考

は
能
力
に
応
じ
て
で
は
な
く
、
困
り
経
験

を
優
先
し
て
い
ま
す
。

一
緒
に
未
来
を
描
く
関
係

そ
し
て
、
就
労
に
結
び
つ
け
る
支
援
と
し

て
「
働
く
準
備
講
座
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

パ
ー
ト
ナ
ー
企
業
様
で
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ

プ
体
験
な
ど
を
実
施
。
支
援
プ
ロ
セ
ス
は

様
々
で
す
。
ス
ロ
ー
ス
テ
ッ
プ
・
ス
モ
ー

ル
ス
テ
ッ
プ
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、

目
標
に
向
か
っ
て
ア
ン
サ
ー
を
導
き
出
す

の
で
は
な
く
、
ひ
と
り
ひ
と
り
に
寄
り

添
い
、
一
緒
に
働
く
イ
メ
ー
ジ
を
描
く
事

を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

発
信
拠
点
と
し
て

ぎ
ふ
キ
ャ
リ
は
独
立
行
政
法
人
福
祉
医
療

機
構
（
Ｗ
Ａ
Ｍ
）
の
助
成
を
受
け
て
運
営

し
て
い
ま
す
。
２
月
７
日
に
は
岐
阜
市
、

有
識
者
と
の
第
３
回
検
討
会
を
開
催
し
ま

し
た
。

ぎ
ふ
キ
ャ
リ
は
、
地
域
推
進
プ
ラ
ッ
ト

フ
ォ
ー
ム
と
し
て
、
サ
ス
テ
イ
ナ
ブ
ル
な

社
会
の
実
現
に
向
け
て
、
課
題
に
取
り
組

み
進
ん
で
参
り
ま
す
。

柘
植
麻
奈
美

「
働
き
た
い
」
と
願
う
若
者
へ



就労継続支援

B型事業所

就労移行支援事業所

就労定着支援事業所

居心地も、やりがいも「働く」を応援！

アリーは、「大人の女性が安心して通える事業所」がコンセプトで、

現在、利用者さんもスタッフも全員が女性です。岐阜市川原町の古い

町並みの中にある、町家を改装した建物で、居心地がいいと思って

いただける空気づくりを大切にしています。岐阜提灯や美濃和紙など

の伝統工芸に携わる作業や、宿泊施設「帰蝶」の自主運営に関わる

作業を主に行っており、やりがいを感じていただける作業を提供して

います。また、企業への就職や就労移行・A型事業所などへの「ステッ

プアップ」も積極的に支援しています。

対象：発達障害、精神障害のある方で、将来的に一般就労を目指す方

■就労移行・定着支援事業所ノックス岐阜

OPEN：平日 9：00-17：00

〒500-8175

岐阜市長住町2-7 アーバンフロントビル3階

TEL: 058-215-1931

MAIL: info@sus-sup.org

■就労継続支援B型事業所アリー

OPEN：平日 9：00-17：00

〒500-8008

岐阜県岐阜市玉井町36番地1

TEL: 058-201-5990

MAIL: alley@sus-sup.org

ノックス岐阜では、発達障害や精神疾患のある方を対象に就労支援を

行っており、「就職者数」「就職後の定着率」共に地域トップクラス

の実績があります。一人ひとりの想いを大切に、個人の目標や障害特

性に寄り添ったサポートが特徴です。他業種で経験を積んだスタッフ

や外部講師によるプログラムは内容が豊富で、就職活動に関する情報

から自己理解、コミュニケーションスキル等を学び実践していきます。

また、就職後の定着支援も行っており、最大３年間の支援を受け続け

ることで、安定した就労を目指します。

対象：発達障害、精神障害のある方で、2年以内に一般就労を目指す方



■スーツレンタル

就職活動に必要なスーツ購入の時間的・経済的余裕がな

い方に、無料でスーツをレンタルしています。

一般社団法人サステイナブル・サポート

OPEN：平日 9：00-17：00

〒500-8175

岐阜市長住町2-7 アーバンフロントビル3階

法人代表TEL：058-216-0520

法人代表MAIL：info@sus-sup.org

■キャリア支援プログラム キャリプロ

OPEN：キャリプロ：土 月1～2回

BASE：月木13：00-18：00

※お問合せ：平日9：00-17：00

〒500-8182 岐阜県岐阜市美殿町40矢沢ビル3F

TEL: 070-5579-7747

MAIL: career-pro@sus-sup.org

Mission

誰もが自分らしく

生きていけることが、

当たり前になる社会を目指して

ダイバーシティ支援事業部では、主に学生・若者の支援を行っています。障害診断はなくても、「コミュニ

ケーションやマルチタスクが苦手」「アルバイトが続かない」「家と学校以外に居場所がない」などの”困り

ごと”を抱える学生・若者を対象に、キャリア支援や居場所づくりに取り組んでいます。

■ぎふキャリアステップセンター

OPEN：火～金 13：00-17：00

〒500-8175

岐阜市長住町2-7 アーバンフロントビル3階

TEL： 080-4730-0092

MAIL: career-pro@sus-sup.org

キャリプロ：就職活動の基本的な進め方や履歴書作成・面接などの実

践的な対策ををカバーするプログラム「ジョブゼミ」を行っています。

BA-SE：就職活動はもちろん、休息したり、遊んだり、一人ひとりの目

的に合わせて自由に過ごすことができる空間です。

対象：就職活動やコミュニケーションに不安のある大学生・専門学校

生（休学中、中退予定も含む）

「働きたい」と願うすべての若者へ、キャリアサポートを行う就業

支援拠点です。さまざまな事情により働く環境や機会に出会えていな

い若者が、働く準備を整えるプログラムや、地元企業・団体でのイン

ターンシップを通じて、一人ひとりに合った働き方を見つけることを

サポートします。

対象： 18歳~概ね35歳程度の若者(大学・専門学生含む)

サポート付アルバイトから 「学び」と「安心」の場所

■講演会・セミナー

障害に対する理解促進のための講演会や、地域支援者向

け研修会などを行っています。（不定期）

■ダイバーシティ啓発

「障害者が生きやすい社会は、誰もが生きやすい社会」を

コンセプトに、ダイバーシティ啓発イベント「まゼこゼ

フぇス」開催等、啓発に取り組んでいます。



Staff 
Talk!

現 場

か ら
ひ と 息 ♪ ま ん が Staff 

Talk!

私事ですが、この度ノックス岐阜を退職し、地元

の京都に帰ることになりました。ノックス岐阜に

入職して約5年半。今までの事を考えていると、

色々な思い出が浮かんできました。企業訪問見学、

フットサル大会、利用者さんとの忘年会で「恋

ダンス」を一緒に踊った事、ノックス岐阜3周

年・5周年パーティ、そして日頃たくさん交わし

た雑談。やはり利用者さんとの関わりが、とても

強く記憶に残っています。京都に帰ろうと考えた

ことはこれまでにもありましたが、利用者さんが

いる事で、自身にとってとても励みになり、ここ

まで頑張ってこれました。もちろん、今回帰るこ

とになったのは、決してネガティブな理由ではあ

りません。今度は地元の京都で、ノックス岐阜の

利用者さんと同じ悩みや、生きづらさを感じてい

る人のサポートが出来ればと考えています。落ち

着いたら、ぜひ京都に遊びに来てくださいませ。

お世話になりました。そしてありがとう。

ノックス岐阜 前田泰博

HOT SNS
サステイナブルサポートでは、各事業でSNS発信をしています♪

最近の人気投稿をご紹介！これ以外にもたくさんUPしていますので、ぜひフォローしてくださいね★

11月からノックス岐阜のサービス管理責任者とし

て働いています小椋祐司（おぐらゆうじ）と申し

ます。これまで障害者福祉・教育に約30年携わっ

てきました。教育で10年間、特殊学校、養護学校

（現在の特別支援学校）で障害を持った生徒と

ともに学んできました。そして、障害者福祉施設

で20年間勤めてまいりました。きっかけは中学校

の特殊学級生徒との出会いでしたが、いつの間に

か障害者福祉一筋に。その間に障害者を取り巻く

制度は随分と変わりましたが、昔と比べれば良く

なってきています。障害福祉サービス事業は、

障害者が社会に関われるよう支援することが中心

ですが、同時に、社会にもまた、障害者に対する

理解が深められるよう働きかけていくことも必要

とされている仕事ではないかと思っています。

ノックスでは障害があっても普通に暮らせる社会

にしていくための糧になれればと思っています。

常に利用者さんの裏方に徹します。

ノックス岐阜 小椋祐司


